
34. Interna�onale  

Tischtennis - Ferienschule 2024 

www.�schtennisins�tut.eu 

Für ambi�onierte Kinder,  
Jugendliche und erwachsene   

Vereinsspieler(innen) mit mind. 
zweijähriger We'kampf-

Erfahrung von Kreisklasse bis 
Oberliga Damen/Herren 



„Urlaub und Tischtennis im Hochschwarzwald“ - eine Kombina�on, die bei vielen Tisch-

tennisspieler(inne)n mi�lerweile ausgesprochen beliebt ist … und immer beliebter wird … 

 

Seit 2019 sind wir mit unseren Lehrgängen im Olympia-Stützpunkt Freiburg/ Hochschwarz-

wald (DSV-Skisprung) in Hinterzarten zu Gast. Ein toller, ruhiger und gemütlicher Ort, her-

vorragende Trainer und Trainingsbedingungen erwarten Euch - umgeben von purer Natur. 

Eine frühzei�ge Planung - egal ob Vereinstrainingslager oder der individuelle Wunsch nach 

Training - sind die Basis dafür, dass alle Spiel- und Altersklassen Ihre Kenntnisse im moder-

nen Tischtennis erweitern, Neues lernen, stabilisieren und fes�gen können. Hier ist ausrei-

chend Zeit für Training, aber auch Erholung … der Ti�see ist in „grei>arer Nähe (5 Min.)!  



Oster-Lehrgänge  
(Moderne Technik-Basics 2024) 

 

28.03. - 01.04.2024 (intensiv) 
02.04. - 06.04.2024 (intensiv) 

06.04. - 07.04.2024 (Crash-Kurs) 
 

Saison-Vorbereitungs-Lehrgänge  
(intensiv!) 2024/2025:  

 

05.08. - 10.08.2024 
12.08. - 17.08.2024 
02.09. - 07.09.2024 

 

Saison-Vorbereitungs-Lehrgänge 
(Wochenend-Crash-Kurs) 2024/2025:  

 

10.08. - 11.08.2024 
17.08. - 18.08.2024 
07.09. - 08.09.2024 

 

Herbst-Lehrgang  
(Moderne Technik-Basics 2024) 

 

28.10. - 01.11.2024 (intensiv) 
01.11. - 03.11.2024 (Crash-Kurs) 

 

 Geeignet für alle Spiel - und Altersklassen mit 
mindestens zweijähriger We'kampferfahrung 

  

 Ideal als Vereins-Trainingslager  
 

 In allen Lehrgängen zwei Trainingseinheiten  pro 
Tag und professionelle (hauptberufliche) Trainer 
(Arbeitsniveau: A-Lizenz/ Diplomtrainer) 



Fachkompetenz und Qualität beim Personal ist unser Garant für einen erfolgreichen Auf-

enthalt aller Teilnehmer(innen). Neben Thomas Dick (GER) als leitendem Trainer und Dip-

lomtrainer Ma�hias Näf (SUI) sind 2024 voraussichtlich weitere Kolleg(inn)en mit hoher 

Fachkompetenz in Hinterzarten anzutreffen. Wie auch einer der europa– und weltweit re-

nommiertesten Tischtennis-Berufstrainer Roman Plese (CRO).  
 

Alle Trainer sprechen englisch, Ma�hias Näf ebenfalls fliessend 

französisch, Roman Plese ebenfalls kroa�sch, spanisch, italienisch 

und russisch, Thomas Dick zusätzlich niederländisch. Wir achten 

bei der Auswahl unseres Personals auf die fachlich hochwer�ge 

Ausbildung unserer Kolleginnen und Kollegen, die in der Regel im 

Arbeitsbereich A-Lizenz/Diplomtrainer liegt.  

 

Im Mi�elpunkt der mehrtä-

gigen Lehrgänge stehen in 

den Trainingseinheiten koor-

dina�ves und modernes 

Aufwärmen, Techniktraining durch moderne diffe-

renzielle Trainingsansätze, Tak�k-Basics, intensives 

Auf- und Rückschlagtraining, Training der Beine am 

Tisch, Ganzkörper-KräHigung sowie kondi�onelle 

Aspekte, die sich insbesondere in Übungen am Ende 

der nachmi�äglichen Trainingseinheiten wiederfin-

den. In den zehnstündigen Wochenend-Lehrgängen 

haben wir eine auf das jeweilige Thema abges�mm-

te und au>auend Didak�k konzipiert. In allen Lehr-
gängen können sich Spielerinnen und Spieler—unabhängig von Ihrem Alter - für ihr jewei-
liges Leistungs-Niveau anmelden:  
 
LN 1: alle Kreisklassen (unterste Bezirksklassen, wo keine Kreisklassen mehr exis�eren), 

Schweiz: Klassierung D 1 - D 5 
 

LN 2: Kreisliga  
und höher - Oberliga 
Schweiz: Klassierung C 6 - A 18 

 Geplante Lehrgangszeiten der  
 Mehrtages-Lehrgänge: 
  

  1. Tag  17:00 Uhr Lehrg.-Eröffnung 

  17:10 - 19:00 Uhr  TE   1 

  2. + 3. Tag 10:00 - 12:00 Uhr  TE   2/3 

  14:30 - 17:00 Uhr  TE   4/5 

  4. Tag u./o. 10:00 - 12:00 Uhr  TE   6 

  5. Tag  10:00 - 12:00 Uhr  TE   7 

  14:30 - 17:00 Uhr  TE   8 

  Letzter Tag 10:00 - 12:00 Uhr  TE   9 

 Geplante Lehrgangszeiten der Wochenend-Lehrgänge: 
  

  Samstag - Sonntag: 
 

  Samstag  14:00 - 16:30 Uhr  (TE 1)/ 17:00 - 19:30 Uhr  (TE 2) 

  Sonntag  09:30 - 12:30 Uhr  (TE 3)/ 14:30 - 17:00 Uhr (TE 4) 



 

 
 

    
 

 

 

  

Wir planen kostenfrei 
Eure kosten-
güns�ge Anrei-
se mit Flugzeug 
und/ oder der 
Deutschen 
Bahn nach Hin-
terzarten für 

einzelne Teil-

nehmer und 

Gruppen aus 

dem In– und 
Ausland sowie 

die Unterbrin-

gung von Be-

gleitpersonen 

kostenfrei für 

Euch mit - 

sprecht uns 

bi�e zu jeder 

Zeit an! 

Bergackerweg 22, D-79856 Hinterzarten 

Veranstalter/ Anmeldungen: 

UnterkünKe 

             

                 A      B          C               D               E           
      nur          Lehrgang inkl. ÜF Pension      Lehrgang  inkl. ÜF Hotel***      

   Lehrgang            (EZ)              (DZ)                (EZ)               ( DZ)   
        

28. März - 01. April 2024 €  169,00       €  420,00         €  395,00  €  535,00       €  455,00 
02. - 06. April 2024  €  169,00       €  420,00         €  395,00       €  535,00       €  455,00 
06. - 07. April 2024  €  149,00       €  215,00         €  205,00 €  235,00       €  249,00 
 

05. - 10. August 2024  €  175,00       €  489,00         €  455,00 €  599,00       €  525,00     
10. - 11. August 2024  €  149,00       €  215,00         €  205,00 €  235,00       €  219,00 

12. - 17. August 2024  €  175,00       €  489,00         €  455,00 €  599,00       €  525,00 
17. - 18. August 2024  €  149,00       €  215,00         €  205,00 €  235,00       €  219,00 
 

02. - 07. September 2024 €  175,00       €  489,00         €  455,00 €  599,00       €  525,00 
07. - 08. September 2024 €  149,00       €  215,00         €  205,00 €  235,00       €  219,00 
 
28. Oktober - 01. Novemb. 2024 €  169,00       €  420,00         €  395,00 €  535,00       €  455,00 
01. - 03. November 2024 €  149,00       €  275,00         €  259,00 €  235,00       €  219,00 
 

 

Alle B/C/D/E-Tarife inkl. Übernachtung/Frühstück zzgl. der ortsüblichen Kurtaxe und 

kostenfreier Nutzung von Bus und Bahn im gesamten Schwarzwald. Wir bemühen uns 

im Sinne unserer Teilnehmer(innn) grundsätzlich immer noch um kostengüns�gere 

Tarife in den jeweiligen UnterkünHen (Pensionen/Hotels). Dies hängt jedoch auch von 

frühzei�ger Buchung ab. Wir empfehlen die An– und Abreise mit der Bahn. 
 

 

Meldetermine: 
 

Lehrgänge im März/April 2024: 29. Februar 2024, 18:00 Uhr 
  

Lehrgänge im August 2024: 30. Juni 2024, 18:00 Uhr 
 Lehrgänge im September 2024: 30. Juni 2024, 18:00 Uhr 

Lehrgänge im Oktober/November 2024:  
30. September 2024, 18:00 Uhr  

Tel: +49 (0)176 4202 3463  

Fax: +49 (0)40 6558 4353 

E-Mail: info@�schtennisins�tut.eu 

Internet: www.�schtennisins�tut.eu  

 



Lehrgangs-Anmeldung ITTFS Hinterzarten 2024 
Bi�e abtrennen, vollständig ausfüllen, unterschreiben und dann ausgefüllt per Brief, Fax oder E-Mail-Anhang einsenden an: 

(ab 01.11.2022): Tischtennis-Ins�tut Thomas Dick, Bergackerweg 22, D-79856 Hinterzarten 
Fax: +49 (0)40 6558 4353           E-Mail: info@�schtennisins�tut.eu 

 

Lehrgang   vom  ___________ bis __________ 2024 
 

Buchungs-Kategorie  (bi�e ankreuzen!):                Leistungs-Niveau  (bi�e ankreuzen!): 

□  A        □  B        □  C        □  D      □  E             □  LN 1        □  LN 2         

□ Bi'e um ein Angebot zur kostengüns�gsten An– und Rückreise nach/von Hinterzarten mit der DB 1 
1 =  Wir empfehlen eine An– und Rückreise mit der Deutschen Bahn. Sporthalle 2 Min. Fußweg vom Bahnhof, alle UnterkünKe sind in weniger als 10 Minu-

ten Fußweg von der Sporthalle zu erreichen! 

    
Name:   _______________________________    Vorname: ______________________________________ 
 
Straße:  _______________________________    PLZ/ Ort: _______________________________________ 
 
Telefon:  ____________________________ (p)   Telefon: __________________________________ (Büro) 
 
Fax: ________________________________ (p)   Fax: _____________________________________ (Büro) 
 
Email (bi�e deutlich schreiben!): __________________________________________________________ 
(Email-Adresse ist zwingend erforderlich; der gesamte weitere SchriHverkehr wird über E-Mail abgewickelt) 

 
Geburtsdatum:  _______________   Spielstärke/ -Liga/ -klasse/ Klassierung: ________________________ 
                 (bi�e kein Q-TTR-Wert!) 
 
Verein:  ________________________________    Lizenztrainer im Heimverein?  � ja � nein 
 
 
 
 —————————————————————————————————————————— 

(Ort, Datum, Unterschri� (bei Minderjährigen Unterschri� eines Erziehungsberech�gten) 

 

AGB 
 

Die Erhebung der hier gewünschten Daten unterliegt der seit 25. Mai 2018 rechtsgül�g in Deutschland angewendeten EU-Datenschutzverordnung (h�ps://www.datenschutz.org/eu-
datenschutzgrundverordnung) sowie des bundesdeutschen BDSG. Die im Rahmen dieser gesetzlichen Vorgaben hier erhobenen Daten werden ausschließlich zum Zwecke der Kundenkor-

respondenz und Rechnungsstellung von uns erhobenen. Mit der oben geleisteten UnterschriH wird eingewilligt, dass diese o.g. personenbezogenen Daten zu diesen beiden Zweckberei-
chen erhoben und bei uns gespeichert werden dürfen. Diese Einwilligung kann jederzeit und unbegründet durch ein formloses Schreiben an uns widerrufen werden. Bei unseren Veran-
staltungen werden teilweise Fotos und Videos angefer�gt. Diese nutzen wir ggf. auch bei dieser Veranstaltung, um unsere Öffentlichkeits- und Werbearbeit in unseren SocialMedia-
Kanälen oder auch in Printmedien darzustellen. Wir haben hierzu im Sinne der DSGVO ein berech�gtes Interesse zur Verarbeitung solcher Daten (Foto-, Videoaufnahmen). Jeder Teilneh-
mer/jede Teilnehmerin hat allerdings ebenfalls die Möglichkeit, der Verarbeitung von Aufnahmen der eigenen Person und damit eigener schutzwürdiger Interessen bis zum Veranstaltung-

beginn schriHlich zu widersprechen. Alle Teilnehmer sind verpflichtet die jeweiligen Hausordnungen und die Benutzungsregelungen der UnterkünHe, Verpflegungs- und Austragungs-
stä�en vorbehaltlos zu respek�eren; diese werden z.T. in einzelnen Veranstaltungen bereits mit den Infounterlagen vor Veranstaltungsbeginn zugestellt. Bei Lehrgängen darf nur mit 
sauberen Hallenschuhen mit weißen bis hellgrauen Sohlen sowie farblosen Naturgummisohlen gespielt werden. Während der Durchführung von TTITD-Veranstaltungen ist die Bild- und 
Videoaufzeichnung durch einzelne Teilnehmer in Form von digitalisierten und elektronischen Speicherungen grundsätzlich möglich. Dies setzt allerdings einen mindestens 14 Tage vor 
Veranstaltungsbeginn an das TTITD gerichteten formlosen Antrag des entsprechenden Teilnehmers voraus. Weiterhin wird das eins�mmige posi�ve Votum aller Teilnehmer zu Veranstal-
tungsbeginn sowie des leitenden Trainers vorausgesetzt, die dadurch die Möglichkeit haben, ggf. aus persönlichen Gründen ihren Privatsphärenbereich durch eine Ablehnung zu schützen. 

S�mmen alle Beteiligten zu Veranstaltungsbeginn zu, hat der entsprechende Teilnehmer das Recht, diese Aufnahmen zu machen. Diese dürfen allerdings nur zum Privatgebrauch genutzt, 
nicht an Dri�e weitergegeben und auch nicht in elektronisch öffentlich zugänglichen Medien (Internet) oder Printmedien veröffentlicht werden. Sollten diese Aufnahmen dennoch gegen 
diese Vereinbarung verwendet werden, übernimmt das TTITD als Veranstalter hierfür keine HaHung und behält sich ggf. Schadensersatzansprüche vor. Während der Trainingszeit des 
Lehrganges ist der jeweilige Teilnehmer verpflichtet, gegenüber den Trainern und Aufsichtspersonen, die vom TTITD eingesetzt wurden, die nö�ge Disziplin zu wahren und deren Anwei-
sungen Folge zu leisten. Bei grobem Verstoß gegen diese Pflicht kann der betreffende Teilnehmer nach Ermessen des jeweils verantwortlichen Lehrgangsleiters vom gebuchten Lehrgang 
sofort ausgeschlossen werden. Die Aufsicht erstreckt sich bei Lehrgängen nur auf die Trainingszeit. Bei organisatorischen Problemen oder besonderen Bedingungen in der Lehrgangspla-

nung behält sich das TTITD kurzfris�ge Änderungen der veröffentlichten, vereinbarten oder mitgeteilten Termine (auch Lehrgangszeiten) vor; dies kann sowohl die Reduzierung der Lehr-
gangszeitzeit von Trainingseinheiten um maximal. 30 Minuten pro Trainingseinheit (bei großer Nachfrage und zwei Lehrgangsgruppen) als auch eine Lehrgangsabsage sein, sollte die 
Mindes�eilnehmerzahl von 12 nicht erreicht werden. UnterkünHe werden erst dann von uns verbindlich in den jeweiligen Häusern reserviert, wenn die Mindes�eilnehmerzahl zur Durch-
führung des Lehrganges erreicht ist. Grundsätzlich ist jeder Teilnehmer bei Lehrgängen für sich selbst verantwortlich; dies gilt insbesondere auch für Ruhepausen und Unterbrechungszei-
ten außerhalb der vor Lehrgangsbeginn mitgeteilten Trainingszeiten, für die keine getrennte Vereinbarung vorliegt. Eine mögliche Kranken-, Unfall– und HaHpflichtversicherung ist Sache 
des Teilnehmers. Bei einer frühzei�gen Abreise / Abbruch / Ausschluss des Teilnehmers von der Veranstaltung entstehen keine Rückersta�ungsansprüche an das TTITD. Es dürfen nur 

Personen teilnehmen, die psychisch und körperlich gesund und belastbar sind. Im Zweifelsfall behält sich das TTITD vor, eine ärztliche Unbedenklichkeitsbescheinigung zu verlangen. 
Minderjährige können nur mit Erlaubnis der Eltern an Lehrgängen teilnehmen. Teilnahmevoraussetzung ist die Anerkennung der vorliegenden Veranstaltungsbedingungen durch die oben 
zu leistende UnterschriH. Eine kostenfreie Stornierung der Lehrgangsanmeldung seitens des Teilnehmers ist bis 21 Tage vor Lehrgangsbeginn möglich; diese muss jedoch schriHlich (E-
Mail, Fax oder Brief) erfolgen. Geht eine Absage später bei uns ein, entsteht für den Teilnehmer die Verpflichtung zur Zahlung des reinen Lehrgangstarifes. Sollten Übernachtungen durch 
das TTITD aufgrund der Buchung des Teilnehmers reserviert worden sein, bemüht sich das TTITD dies im Sinne des Teilnehmers möglichst kundenfreundlich zu regeln (anteilige Buchungs-

kosten bis kostenfreie Stornierung der Buchung beim Vermieter). Maßgebend hierfür sind allerdings die GeschäHsbedingungen des jeweiligen Beherbergungsbetriebes und dessen Kulanz-
bereitschaH. Legt der Teilnehmer dem TTITD zeitgleich mit einer Absage eine entsprechende ärztliche Bescheinigung vor, aus der sich die krankheits– oder verletzungsbedingte Absage 
ergibt, en[ällt die Pflicht des Teilnehmers auf Zahlung des reinen Lehrgangstarifes.  


